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᳞ापार कᳱ योजना 
आय सृजन गितिविध – कᳳटग और टेलᳳरग 

 

जय ᮩᳬ᳡ेर - ᭭वयं सहायता समूह  
 

 

 

 

 

 

 

एसएचजी/सीआईजी नाम :: जय ᮩᳬे᳡र 

वीएफडीएस नाम :: धेउ शाहधार 

वन पᳯरᭃेᮢ :: सराहन 

वन मंडल :: रामपुर 
 

 

इसके तहत ᭜यार ᳰकया गया :- 
 

 

 

 

 

 

 

िहमाचल ᮧदशे वन पाᳯरि᭭थितकᳱ तंᮢ ᮧबंधन एवं आजीिवका सुधार 
पᳯरयोजना (जेआईसीए सहायता ᮧा᳙)
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1. एसएचजी का िववरण 

1 एसएचजी/सीआईजी नाम :: जय ᮩᳬे᳡र 

2 वीएफडीएस :: धेउ शाहधार 

3 वन पᳯरᭃेᮢ :: सराहन 

4 वन मंडल :: रामपरु 

5 गाँव :: तलारा 

6 ᭣लॉक :: रामपरु 

7 िज़ला :: िशमला 

8 एसएचजी मᱶ सद᭭यᲂ कᳱ कुल संया ::  11 

9 गठन कᳱ ितिथ :: जनवरी 2021 

10 बᱹक खाता स.ं ::  43410107960 

11 बᱹक िववरण ::  एचपी ᭭टेट कोऑपरेᳯटव बᱹक, सराहन 

12 एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत ::  50 

13 कुल बचत   6938/- 

14 कुल अंतर-ऋण        ___ 

15 नकद ᮓेिडट सीमा       ___ 

16 पुनभुᭅगतान ि᭭थित       ___ 
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2. लाभाᳶथयᲂ का िववरण: 
 
 

ᮓम 
स.ं नाम िपता/ पित आयु वगᭅ आय पता 
1 कᱧणा 

 
हमे ᳲसह 
 

27 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा,          
पी.ओ. – शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

2 िगरी᭫मा 
 

ᱨप ᳲसह 
 

26 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. – शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

      
      

3 उᳶमला 
 

अगर दास 
 

27 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. – शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

     
      

4 क᭠या 
कुमारी 

गोपाल ᳲसह 35 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. – शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

      
      

5 िनशा 
कुमारी 
 

रामलाल 
 

32 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. - शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला       

      
6 लता दवेी सुरेश कुमार 32 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 

पी.ओ. – शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

      
      

7 नशीला संजय कुमार 30 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. - शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

      
      

8 ᮧवीणा राजेश कुमार 23 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. – शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

      
      

9 रीना 
कुमारी 

सुरᱶᮤ 
कुमार 

30 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. - शाहधार 
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 

       
       
10 पूनम 

 
 

रᳲवदर ᳲसह 
 

32 अनुसिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 
पी.ओ. - शाहधार 
तहसील – रामपुर 
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िजला - िशमला 
11 ᭔वाला दवेी तुला राम 48 अनसुिूचत जाित कृिष गांव   - तलारा 

पी.ओ. - शाहधार  
तहसील – रामपुर 
िजला - िशमला 
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3. गावं का भौगोिलक िववरण 
 

3.1 िजला मुयालय स ेदरूी :: 170 ᳰकमी  

     

3.2 मुय सड़क स ेदरूी :: 4 ᳰकमी  

3.3 ᭭थानीय बाजार का नाम एवं दरूी :: सराहन - 5 ᳰकमी  

    

3.4 मुय बाजार का नाम एवं दरूी :: 

सराहन - 5 ᳰकमी, ᭔योरी-18 ᳰकमी 
   

3.5 मुय शहरᲂ के नाम एवं दरूी :: 

   

3.6 उन ᭭थानᲂ/᭭थानᲂ का नाम जहा ं :: गांव – सराहन ,शाहधार, तलारा, धेउ, 
धरात और ᭔योरी 

आस-पास के सं᭭थान – एस.एस.एस. 
सराहन शाहधर , ᭔योरी आᳰद 

 उ᭜पाद बेचा/िवपणन ᳰकया जाएगा  

   

   

 
 
 

4. कायᭅकारी सारांश 
 

ᮩᳬे᳡र ᭭वयं सहायता समहू ᳇ारा कᳳटग और टेलᳳरग आय सृजन गितिविध का चयन ᳰकया गया 
ह ै। इस आय सृजन गितिविध को शुᱨ मᱶ इस ᭭वयं सहायता समूह के सभी सद᭭यᲂ ᳇ारा ᳰकया 
जाएगा। इस समूह ᳇ारा शुᱨ मᱶ िविभ᳖ ᮧकार के सूट िसलने का काम ᳰकया जाएगा। यह 
गितिविध इस समूह कᳱ कुछ मिहलाᲐ ᳇ारा पहल ेस ेही कᳱ जा रही ह।ै समूह के सद᭭य शᱨु मᱶ 
कम मशीनᲂ के साथ काम करᱶग ेऔर जैस-ेजैसे समहू के सद᭭यᲂ कᳱ कुशलता/दᭃता मᱶ सुधार 
होगा, समूह और अिधक मशीनᱶ खरीदेगा। यह ᳞वसाियक गितिविध समूह के सद᭭यᲂ ᳇ारा पूरे 
वषᭅ कᳱ जाएगी। सूट उपभोᲦा के ऑडᭅर के अनुसार िसल े जाएंगे और कपड़ा उपभोᲦा ᳇ारा 
उपल᭣ध कराया जाएगा या ऑडᭅर पर िनभᭅर करेगा। 
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5. आय सजृन गितिविध स ेसबंिंधत उ᭜पाद का िववरण 
 

1 उ᭜पाद का नाम :: िसला ᱟआ सूट 

    

2 उ᭜पाद पहचान कᳱ िविध 

:: 

यह गितिविध पहल ेस ेही कुछ ᭭वयं 
सहायता समूह कᳱ मिहलाᲐ ᳇ारा कᳱ जा 
रही ह ै

3 
एसएचजी/सीआईजी/ल᭭टर सद᭭यᲂ कᳱ 
सहमित :: हा ँ
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6. उ᭜पादन योजना का िववरण  

 

6.1 समय  :: 
1 सूट तैयार करने मᱶ लगभग 3-4 घंटे 
लगते ह ᱹ

   
    

6.2 शािमल मिहलाᲐ कᳱ संया :: सभी मिहलाए.ं 
    
6.3 कᲬ ेमाल का ᮲ोत :: ᭭थानीय बाजार/मुय बाजार 

    
6.4 अ᭠य संसाधनᲂ का ᮲ोत :: ᭭थानीय बाजार/मुय बाजार 

    
6.5 ᮧितᳰदन अपेिᭃत िसल ेᱟए सूट :: शुᱧआत मᱶ 5 सूट 

 
   

 

7. िवपणन/िबᮓᳱ का िववरण 
 

7.1 सभंािवत बाज़ार ᭭थान/᭭थान ::  सराहन ,शाहधर , तलारा , धेउ, 

, धरात    
   

और ᭔योरी 

 

  ::  

   आस-पास के सं᭭थान – एस.एस.एस. सराहन,

   शाहधर , ᭔योरी आᳰद  

7.2 िसलाई कायᭅ कᳱ मांग ::  पूरे वषᭅ,  

   ᭜यौहार और शादी के समय उᲬ मांग 

   .  

7.3 बाजार के पहचान कᳱ ᮧᳰᮓया :: 
समूह के सद᭭य आसपास के 
ᮕामीणᲂ/घरᲂ/सं᭭थानᲂ से सपंकᭅ करᱶग े

7.4 िवपणन रणनीित 

 

एसएचजी सद᭭य सीध े आस-पास के
ᮕामीणᲂ/घरᲂ/सं᭭थानᲂ से ऑडᭅर (᳞िᲦगत
᭭तर/समूह ᭭तर) लᱶग े
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8. सकंट िव᳣षेण 
 

o कौशल आधाᳯरत  

o मांग संचािलत  

o अ᭜यिधक ᮧित᭭पधᱮ बाजार 

 

9. सद᭭यᲂ के बीच ᮧबधंन का िववरण  

आपसी सहमित स े ᭭वयं सहायता समूह के सद᭭य कायᭅ करन े के िलए अपनी भिूमका और 
िज᭥मदेारी तय करᱶगे। सद᭭यᲂ के बीच उनकᳱ मानिसक और शारीᳯरक ᭃमता के अनुसार कायᭅ का 
बंटवारा ᳰकया जाएगा। 

 

 कुछ समूह सद᭭य पूवᭅ-उ᭜पादन ᮧᳰᮓया ( अथाᭅत कᲬ ेमाल कᳱ खरीद आᳰद) मᱶ शािमल 
हᲂगे। 

 कुछ समूह सद᭭य उ᭜पादन ᮧᳰᮓया मᱶ शािमल हᲂगे। 
 समूह के कुछ सद᭭य पैकेᳲजग और िवपणन मᱶ शािमल हᲂगे
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10. अथᭅशाᳫ का िववरण: 

 क  पूजंीगत लागत                   
                         

 ᮓमाकं  िववरण माᮢा  यिूनट मू᭨य  कुल माᮢा (ᱧ.)    
          
             

1    िसलाई मशीन   11   6000     66000    
                       

2    इंटरलॉक मशीन   1   6000     6000    
                       

3    दजᱮ कᱹची     11   400     4400    
                        

4    टेलᳳरग ᱨलर सेट 

  11   600     6600    
                      

                       

5    िसलाई दजᱮ टेप   11   100    1100    
                       

6    आयरन ᮧेस     2   500    1000    
                       

7    अलमारी     1    लगभग 
 

   5000 
   

                      

8    काटंा     2 सेट  400    800    
                       

9    कुᳶसया,ं मेज आᳰद   लगभग   लगभग    5000    
                         

      कुल पूजंी लागत (क) =           95900    
                       

                       

 ख   आवतᱮ लागत                 

ᮓमाकं  िववरण   इकाई    माᮢा कᳱमत कुल माᮢा   
              

(ᱧ.)     
                        

1   िसलाई धाग े   री᭨स/सूट/महीना  216   10  2160     
                     

2   अ᭠य पᳯर᭬करण सामᮕी सूट/महीना  लगभ
ग   लगभग  4800     

  
( बुकमᭅ , गदᭅन आᳰद)                 

                    

3   ᳰकराया    महीना          1500     
                       

 
4   

अ᭠य (᭭टेशनरी, िबजली िबल, 
पᳯरवहन, मशीन कᳱ मर᭥मत) महीना          1000  

   
कुल आवतᱮ लागत (ख)             9460     

                      

 

 
 
 
 
 
                     

 
ग 

  उ᭜पादन लागत (मािसक)                
 ᮓमाकं   िववरण           रािश (ᱧ.)     

1   कुल आवतᱮ लागत        9460        
                    

2   पूंजीगत लागत पर 10% वाᳶषक म᭨ूय᮳ास    799        
                       

    कुल           10259        

 
        

 
घ 

  िसल ेᱟए सटू कᳱ कᳱमत (ᮧित सटू)                



 ᮓमाकं   िववरण   इकाई माᮢा  रािश (ᱧ.)        
1   साधारण सूट   1 1  250-300         

                 

2   अ᭠य ( ᭡लाज़ो , अ᭭तर 
आᳰद) 

 1 1  300-350      
   

 

                        

 

 

 

 

11. आय एव ं᳞य का िव᳣ेषण (मािसक): 

 ᮓमाकं   िववरण    रािश (ᱧ.)   
1   पूंजीगत लागत पर 10% वाᳶषक म᭨ूय᮳ास  799     
               

2   कुल आवतᱮ लागत          
9460 

    

             

3   ᮧित माह कुल िसल ेᱟए सूट    180 (लगभग माᮢा) 
              

4   िसल ेᱟए सूट का िवᮓय म᭨ूय (ᮧित सूट)  250     
              

5   आय सृजन (180*250)  45000     
               

6   शु लाभ (45,000 -
9460) 

  35540     

               

 

7   शु लाभ का िवतरण      लाभ समान ᱨप सद᭭यᲂ के बीच
िवतᳯरत ᳰकया जाएगा मािसक/वाᳶषक
आधार पर 
 लाभ अिधक िनवेश के िलए भी
इ᭭तेमाल ᳰकया  जाएगा 

 
 
 
 
 
12. िनिध कᳱ आव᭫यकता: 

    

    

                

 ᮓमाकं   िववरण  कुल रािश (ᱧ.)   पᳯरयोजना 
योगदान 

  ᭭ वय ंसहायता समहू 
योगदान 

 
         

          

1   कुल पंूजी लागत   95900  71925   23975  
             

2   कुल आवतᱮ लागत   9460  0   9460  
             

3   ᮧिशᭃण   60000  60000   0  
              

    कुल   165360  131925   33435  
 

               

 

ᳯट᭡पणी- 

 पूजंीगत लागत - पᳯरयोजना के अंतगᭅत पूंजीगत लागत का 75% कवर ᳰकया जाएगा  

 आवतᱮ लागत - एसएचजी/सीआईजी ᳇ारा वहन कᳱ जाएगी।  
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 ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन - पᳯरयोजना ᳇ारा वहन ᳰकया जाएगा 
 

13. िनिध के ᮲ोत: 
 

पᳯरयोजना समथᭅन; 

 पंूजीगत लागत का 75% मशीनᱶ
खरीदन ेके िलए उपयोग होगा 
 

 एक लाख ᱨपय े तक कᳱ रािश
समूह के बᱹक खात ेमᱶ जमा कᳱ
जाएगी 
 

 ᮧिशᭃण /ᭃमता /कौशल
उ᳖यन लागत। 

 
मशीनᲂ कᳱ खरीद स᭥भᳰंदत
डीएमय/ूएफसीसीय ू ᳇ारा सारी
औपचाᳯरकताएं अनुसरण करने
के बाद ᳰकया जाएगा l  

 

   
   
   

एसएचजी योगदान  पंूजीगत लागत का 25% 
एसएचजी ᳇ारा वहन ᳰकया जाएगा । 

  

   

 
 आवतᱮ लागत एसएचजी

᳇ारा वहन करनी होगी    
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14. ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन  

ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन लागत पᳯरयोजना ᳇ारा वहन कᳱ जाएगी। िन᳜िलिखत कुछ 
ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन ᮧ᭭तािवत/आव᭫यक हᱹ: 

 टीम वकᭅ 
 गुणवᱫा िनयंᮢ ण 
 पैकेᳲजग और िवपणन 
 िवᱫीय ᮧबंधन 

 

15. ऋण चकुौती अनसुूची - यᳰद ऋण बᱹक से िलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के ᱨप मᱶ 
होगा और सीसीएल के िलए कोई चुकौती अनसुूची नहᱭ ह;ै तथािप, सद᭭यᲂ स ेमािसक बचत और 
चुकौती रसीद सीसीएल के मा᭟यम स ेᮧा᳙ कᳱ जानी चािहए। 

 

o सीसीएल मᱶ, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का भुगतान वषᭅ मᱶ एक बार बᱹकᲂ को 
ᳰकया जाना चािहए। ᭣याज रािश का भुगतान मािसक आधार पर ᳰकया जाना चािहए। 

 

o साविध ऋणᲂ मᱶ, पुनभुᭅगतान बᱹकᲂ मᱶ िनधाᭅᳯरत पुनभुᭅगतान अनसुूची के अनसुार ᳰकया 
जाना चािहए। 

 

16. िनगरानी िविध – 
 

 वीएफडीएस कᳱ सामािजक लेखा परीᭃा सिमित आईजीए कᳱ ᮧगित और िन᭬पादन 
कᳱ िनगरानी करेगी तथा ᮧᭃेपण के अनुसार इकाई का संचालन सुिनि᳟त करन ेके 
िलए आव᭫यकता पड़न ेपर सुधारा᭜मक कारᭅवाई का सुझाव दगेी। 

 

 ᭭वयं सहायता समूह को ᮧ᭜येक सद᭭य कᳱ आईजीए कᳱ ᮧगित और िन᭬पादन कᳱ भी 
समीᭃा करनी चािहए तथा यᳰद आव᭫यक हो तो सुधारा᭜मक कारᭅवाई का सुझाव 
दनेा चािहए ताᳰक इकाई का संचालन अनुमान के अनुसार सुिनि᳟त हो सके। 

 
 

 

 

 

17. ᳯट᭡पणी



समहू सद᭭यᲂ कᳱ त᭭वीरᱶ- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

परवीना (सद᭭य) 
 

 

 

 

 

 

 

 

      क᭠या कुमारी (सद᭭य)       

 

 लता देवी (सद᭭य)              

 

 
 

 

 

 

    नशीला (सद᭭य) रीना कुमारी 

      पनूम ( सद᭭य)        ᭔वाला दवेी (सद᭭य

             उᳶमला दवेी (सद᭭य)      िगरी᭫मा

  

 (सद᭭य) 

सद᭭य) 

िगरी᭫मा (सद᭭य) 



      िनशा कुमारी (सद᭭य) 

                                

 

 

 

 

 

       

 

 

  
 

 

 कᱧणा (सद᭭य) 
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